5.1.-9.1.2026
TRIDA 11l - SOVICKY

Nabidka dennich €innosti

Diléi vzdélavaci cile

Dité a jeho télo
- rozvoj a uzivani vSech smysl{

Dité a jeho psychika
- rozvoj fe€ovych schopnosti (vnimani,
vyjadfovani)

Dité a ten druhy
- ochrana osobniho soukromi a bezpec€i ve
vztazich s druhymi détmi i dospé&lymi

Dité a spoleCnost
- vytvaFeni povédomi o existenci ostatnich
kultur a narodnosti

Dité a svét

- rozvoj Ucty k Zivotu ve vSech jeho formach

“Novoro¢ni rozcvicka”
- v télocvi€né - zdravotné zamérené dinnosti
- rozhovory po vanocich, komentovéni zazitkd

“NejkrasnéjSi darek”
- déti si ve stfedu mohou pfinést hracku, co dostaly od
JeZiSka

“OSV”- podpora vztahU ve tfidé
- “Prvni sn€hova vloCka” - Ceho se bojim

“Novy rok 2026”
- novoroCni pfedsevzeti
- barvy na nebi

“Tfi kralové”

- poslech pfib&hu, jména, dary
- vyroba koruny - rozvoj fantazie
- pisen

Klicové kompetence: Uvédomovat si pfijemné a nepfijemné citové proZitky (Iasku, souciténi, radost,
spokojenost i strach, smutek, odmitani), rozliSovat citové projevy v dlvérném (rodinném) a cizim

prostiedi.

Pfiprava na Skolu: (po 30 min.odpoc€inku, pro déti, které neusnou): puzzle, pexeso, pracovni listy
Pobyt venku: prochdazky po vesnici, pozorovani zimni krajiny

Stimulaéni program MAXIK - dychani, pravo-leva orientace, kiiZové pohyby vleZe a vestoje, spravné
sezeni a Uchop tuzky, ukol 3, Cernobily list s jablky



