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                                     Třída I. -  Sluníčka 

 

Dílčí vzdělávací cíle Nabídka denních činností 

Dítě a jeho tělo 
-uvědomění si vlastního těla  
- rozvoj fyzické i psychické zdatnosti  
 

- “Cesta do Betléma” - překážková dráha 
- výtvarná činnost k tématu 

Dítě a jeho psychika 
- rozvoj komunikativních dovedností (verbálních i 
neverbálních) a kultivovaného projevu 

- básnička: “Vánoční stromeček”  
 - poslech a zpěv vánočních koled  
- skládání puzzlí k tématu 
- modelování - “Vánoční cukroví” 
 

Dítě a ten druhý 
- rozvoj kooperativních dovedností  
 

- taneček: “Stojí vrba košatá”  
- “Já mám, kdo má” - společenská komunitní hra 

Dítě a společnost 
- rozvoj společenského a estetického vkusu 

- “Vánoce” - rozhovory nad obrázky 
- sledování vánočních pohádek 
-  OSV -  “Ježíškovy dobré skutky”, dáreček pro kamaráda 

Dítě a svět 
 seznamování s místem a prostředím, ve kterém dítě 
žije, a vytváření pozitivního vztahu k němu  
 

-  “Vánoční posezení u stromečku”-  ochutnávka cukroví     
- výprava ke krmelci - nadílka pro zvířátka 
- pozorování změn v přírodě 
 

Klíčové kompetence: 
- zvládat jednoduchou obsluhu a pracovní úkony (postarat se o hračky, pomůcky, uklidit po sobě, 
udržovat pořádek, zvládat jednoduché úklidové práce, práce na zahradě apod.) 
- záměrně se soustředit na činnost a udržet pozornost 

- postupovat a učit se podle pokynů a instrukcí 

Pobyt venku:  

- pozorování vánoční výzdoby po vesnici 

- hry v lese, na hřišti, sledování zimní přírody 


