“ADVENTNi CAS A TRADICE”

24.11. - 228.11.2025
TRIDA 11l - SOVICKY

Diléi vzdélavaci cile Nabidka dennich €innosti

Dité a jeho télo
- vytvafeni zdravych Zivotnich navykd a postoju  “Kolik dnt je do vanoc”

jako zakladU zdravého Zivotniho stylu - obrazky Josefa Lady
Dité a jeho psychika “VanoCni kamion”

- ziskani schopnosti zamérné fidit svoje chovani - tréma, nervozita

a ovliviiovat vlastni situaci - vanoCni zpivani

OSV - “VanocCni vénec”
- spole€na vyroba
- posilovani pratelstvi

Dité a ten druhy
- posilovani prosocialnich postojl (v rodiné, v
matefské Skole)

Dité a spoleCnost “Divadlo Letadlo” - V korunéch stromU - Vanoce
- rozvoj spoleCenského a estetického vkusu - vyroba betléma
“Advent”

Dité a svet zvyky a tradice
- rozvoj Ucty k Zivotu ve vSech jeho formach vy

- adventni kalendar

KliCové kompetence: Uvédomovat si pfijemné a nepfijemné citové prozitky (lasku, souciténi, radost,
spokojenost i strach, smutek, odmitani), rozliSovat citové projevy v dvérném (rodinném) a cizim
prostiedi.

PFiprava na Skolu: (po 30 min.odpoc€inku, pro déti, které neusnou): navlékani koralkd, skladani
puzzle, omalovanky

Pobyt venku: sbér pfirodnin na vanoCni tvofeni, prozkoumavani zamrzlé krajiny, co dokaze mraz
Stimulaéni program MAXIK - dychani, pravo-leva orientace, kfiZové pohyby vleZe, spravné sezeni a
Gchop tuzky, list €. 3/2, nacvik svislé/Sikmé Cary, sluchové vnimani



