
                                                        

“ADVENTNÍ ČAS A TRADICE” 

 
                                                  24.11. - 228.11.2025 
                                                        TŘÍDA III - SOVIČKY                                                                        

Dílčí vzdělávací cíle Nabídka denních činností 

Dítě a jeho tělo 
- vytváření zdravých životních návyků a postojů 
jako základů zdravého životního stylu 
 

“Kolik dnů je do vánoc” 
- obrázky Josefa Lady 

Dítě a jeho psychika   
- získání schopnosti záměrně řídit svoje chování 
a ovlivňovat vlastní situaci 
 

“Vánoční kamion” 
- tréma, nervozita 
- vánoční zpívání 
 

Dítě a ten druhý 
- posilování prosociálních postojů (v rodině, v 
mateřské škole) 

OSV - “Vánoční věnec” 
- společná výroba  
- posilování přátelství 
 

Dítě a společnost   
- rozvoj společenského a estetického vkusu 
 

“Divadlo Letadlo” - V korunách stromů - Vánoce 
- výroba betléma 
 

Dítě a svět   
- rozvoj úcty k životu ve všech jeho formách 

“Advent”  
- zvyky a tradice 
- adventní kalendář 

Klíčové kompetence: Uvědomovat si příjemné a nepříjemné citové prožitky (lásku, soucítění, radost, 
spokojenost i strach, smutek, odmítání), rozlišovat citové projevy v důvěrném (rodinném) a cizím 
prostředí. 
Příprava na školu: (po 30 min.odpočinku, pro děti, které neusnou): navlékání korálků, skládání 
puzzle, omalovánky 
Pobyt venku: sběr přírodnin na vánoční tvoření, prozkoumávání zamrzlé krajiny, co dokáže mráz 
Stimulační program MAXÍK - dýchání, pravo-levá orientace, křížové pohyby vleže, správné sezení a 
úchop tužky, list č. 3/2, nácvik svislé/šikmé čáry, sluchové vnímání 

 
 


