
                             
                            

“LEGENDA O SVATÉM MARTINOVI” 

 
 

                                                    10.11. - 14.11.2025 
                                                        TŘÍDA III - SOVIČKY                                                                        

Dílčí vzdělávací cíle Nabídka denních činností 

Dítě a jeho tělo 
- rozvoj fyzické i psychické zdatnosti 
 

“Rozcvička s Martinem”  
- jízda na koni, cval, klus 
“Já mám koně”- rytmizace říkanky 

Dítě a jeho psychika   
- vytváření základů pro práci s informacemi 
 

“OSV” - Jak svatý Martin zachránil kočičku 
- podpora vztahů ve třídě 

Dítě a ten druhý 
- rozvoj kooperativních dovedností 

“Svatý Martin” - básnička 
- výroba husy 
- procvičení jemné motoriky 
  

Dítě a společnost   
- rozvoj základních kulturně společenských 
postojů, návyků a dovedností dítěte 
 

“Legenda o Svatém Martinovi” 
- dramatizace příběhu 
- oromotorické cviky 

Dítě a svět   
- vytvoření povědomí o vlastní sounáležitosti se 
světem 

“Přišel k nám bílý kůň…” 
- seznámení s tradicemi 

Klíčové kompetence: Vyjadřovat svou představivost a fantazii v tvořivých činnostech (konstruktivních, 
výtvarných, hudebních, pohybových či dramatických) i ve slovních výpovědích k nim. 
Příprava na školu: (po 30 min.odpočinku, pro děti, které neusnou): navlékání korálků, puzzle, 
vystřihování, hledání rozdílů 
Pobyt venku: procházky po okolí vesnice, čekání na první sníh, vyhlížení Svatého Martina, návštěva u 
koní 
Stimulační program MAXÍK - dýchání, pravo-levá orientace, křížové pohyby vleže, správné sezení a 
úchop tužky, list č. 3/1 vodorovná čára, píseň Prší, prší… 

 
 


