Zelenina

20.10. - 24.10.2025
Tfida I. - SluniCka

Dil€i vzdélavaci cile Nabidka dennich €innosti

- cviky s draténkou

- “Na mlsné zajice” - pohybova hra s mi€i

- “Zelenina” - lepeni papirll, muchlani papiru,
modelovani - skupinové prace

- skladani zeleniny z pet viCek

Dité a jeho télo
-rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani
dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky

Dité a jeho psychika
- rozvoj poznavacich procesU (vnimani, pozornost,

pamét, pfedstavivost), - pfifazovani stinl
-rozliSovani barey, tvarU, velikosti, prostorovych - procviCeni zakladnich barev
pojmu. - procvi€eni pojmU pod x nad

-,,Sla Nanynka do zeli” - nacvik tanecku
- skladani puzzli zeleniny ve skupiné
- OSV - “O veliké fep&” - umét se rozdélit, byt
kamarad

Dité a ten druhy

-rozvoj kooperativnich a komunikativnich dovednosti,
- rozvoj prosocialnich postoju — citlivosti, tolerance,
respektu a pfizpUsobivosti,

- schopnost podilet se na spole€né Cinnosti.

- ,,Zahradka” - rozhovory nad obrazky

- “O veliké fep€” - improvizace dramatizace pohadky
- “Jak mrkev hledala svoji barvu” - motivaéni
pohadka

Dité a spoleCnost
- rozvoj schopnosti Zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi
(spolupracovat, spolupodilet se),

Dité a svét
- seznamovani s mistem a prostfedim, ve kterém dité
Zije, a vytvafeni pozitivniho vztahu k nému

- sledovani zahradek
- prohliZzeni a pojmenovani skuteCné zeleniny,
obrazkl podle barvy/tvaru

KliCové kompetence:
- mit pov€domi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho pohybu a zdravé vyZivy

- chapat prostorové pojmy (pod, nad)

Pobyt venku:
- pohybové a spontdnni hry na Skolnim hfiSti, pozorovani kde roste ovoce v naSem okoli



