
 

Podzim na poli 

 
                                              6.-10.10.2025 

                                        Třída I. -  Sluníčka 
  

Dílčí vzdělávací cíle Nabídka denních činností 

Dítě a jeho tělo 
-rozvoj pohybových schopností a zdokonalování 
dovedností v oblasti hrubé i jemné motorik 
-  

- “Hod bramborem do koše” - cviky s míčky 
- ”Brambory” - tiskání bramborou 
- “Na traktory” - pohybová hra s říkankou 
- modelování brambor 
- navlékání korálků 

Dítě a jeho psychika 
-  rozvoj komunikativních dovedností 
- rozvoj paměti a pozornosti, 
 
 
 

- “Za chalupou na poli” - nácvik básně 
- “Princeznička na bále” - nácvik básně 
- skládání puzzlí ve dvojici 
- procvičení smyslů (hmat, čich, zrak) 
“Prostorové vztahy” -skládání brambor podle 
velikosti (malý,velký) 

Dítě a ten druhý 
- rozvoj kooperativních dovedností 
 
 
 

- “Sběr brambor” -  kolektivní výtvarná práce 
- “Já jsem brambor šišatý” - pohybová hra s prádelní 
gumou 

Dítě a společnost 
-osvojení si základních poznatků o prostředí, v němž 
dítě žije 
 

- “O Brambůrkovi” - poslech čteného příběhu 
- rozhovory nad obrázky k tématu 

Dítě a svět 
- seznamování s místem a prostředím, ve kterém dítě 
žije, a vytváření pozitivního vztahu k němu  
 

- návštěva areálu ZD 
- pozorování polních prací 

 

Klíčové kompetence: 
-spolupracovat s ostatními 
-učit se nazpaměť krátké texty, vědomě si je zapamatovat a vybavit 
-zvládat jednoduchou obsluhu a pracovní úkony (postarat se o hračky, pomůcky, uklidit po sobě, 
udržovat pořádek, 
 
Pobyt venku: 
- hry na průlezkách a na písku na školním hřišti, vycházky do přírody,pozorování okolí a změn v 
přírodě, sledování polních prací 
                           



 

 

 


