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                                                    29.9. - 3.10.2025 
                                                        TŘÍDA III - SOVIČKY                                                                        

Dílčí vzdělávací cíle Nabídka denních činností 

Dítě a jeho tělo 
- vytváření zdravých životních návyků a postojů 
jako základů zdravého životního stylu 

“Zdraví” - lokomoční pohybové činnosti (běh, skok,  
lezení) 
“Koulelo se koulelo…”- posílání míče 
- počítání jablíček 
 

Dítě a jeho psychika   
- rozvoj tvořivosti (tvořivého myšlení, tvořivého 
sebevyjádření) 
 

“Jablkobraní”- výroba jablečného závinu 
- ochutnávka výrobků z jablek 
- jablkový labirynt 
 

Dítě a ten druhý 
- seznamování se s pravidly chování ve vztahu k 
druhému 

“OSV” - aktivity pro podporu dobrých vztahů 
“Místa si vymění” 
- co patří do košíku 

Dítě a společnost   
- vytváření  povědomí o existenci ostatních 
kultur a národností 

“Jablečný kompot”- otiskování jablíček 
- pohádka o Červíkovi a jablíčku 

Dítě a svět   
- rozvoj úcty k životu ve všech jeho formách 

“Bee-Bot” - cestování po zahrádce 
- časová posloupnost 
 

Klíčové kompetence: 
- pojmenovat většinu toho, čím je obklopeno 

- začlenit se do třídy a zařadit se mezi své vrstevníky, respektovat jejich rozdílné vlastnosti, schopnosti 
a dovednosti 
Příprava na školu: (po 30 min.odpočinku, pro děti, které neusnou): tabulky Logico piccolo, pexeso, 
výtvarné listy 
Pobyt venku: - procházky po okolí, sběr jablek, pozorování podzimní přírody 
Stimulační program MAXÍK - předlekce - nácvik dýchání vleže, správné sezení, pohyb ruky po ploše 
stolu ve směru psaní (bez papíru, pouze prstem), List 1/1- tečkovaná 

 
 


