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22.9. - 26.9.2025
TRIDA 11l - SOVICKY

Dil€i vzdélavaci cile Nabidka dennich ¢innosti

Dité a jeho télo

- rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani
dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky
(koordinace a rozsahu pohybu, dychani,
koordinace ruky a oka apod.)

PH “Na podzimni barviCky”
- jégové cviky
“Maluj jako podzim” vytvarné kooperativni innosti

Dité a jeho psychika

- rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych
dovednosti receptivnich (vnimani, naslouchani,
porozumeéni) i produktivnich (vyslovnosti,
vytvafeni pojmU, mluvniho projevu, vyjadfovani

“Zmeény v pfirodé na podzim” rozhovory v kruhu s
obrazky

“Pohddka z lesa” oromotoricka chvilka
“Podzimni” poslech a rozbor pfib&hu

Dité a ten druhy “Mista si vymeni” - OSV - stmelovani kolektivu
- vytvafeni prosociélnich postojll (rozvoj socialni - prostorova a pravoleva orientace - aktivity s
citlivosti, tolerance, respektu, pfizplsobivosti  pfedméty a obrazky

apod.) - podzimni pexeso - diferenciace

Dité a spoleCnost “Ja mam, kdo ma” hra pro rozvoj feci s podzimni

- poznavani pravidel spoleCenského souZiti a tématikou

jejich spoluvytvareni - zrakova percepce a matematické pfedstavy - aplikace

na interaktivni tabuli

“Beseda se spisovatelkou I. Bfezinovou” (22.9.) ve
Skole

“Podzimni stezka jeZeCka Ondraska” plnéni tkoll pfi
prochazce lesem

Dité a svét
- seznamovdani s mistem a prostfedim, ve kterém
dité Zije

KliCové kompetence:

- navazovat kontakty s dosp&lym, kterému je svéfeno do péCe, pfekonat stud, komunikovat s nim
vhodnym zpUsobem, respektovat ho.

- orientovat se bezpe€né ve znamém prostfedi i v Zivoté tohoto prostfedi (doma, v budové Skoly,...)
Pfiprava na Skolu: (po 30 min.odpoCinku, pro déti, které neusnou): skladani puzzle, pexeso,
didaktické hry

Pobyt venku: - prochéazky po okoli, sledovani zmén v pfirodé, stezka s tkoly, sbirani pfirodnin
Stimulaéni program MAXIK - pfedlekce - nacvik dychani vieZe, spravné sezeni, pohyb ruky po ploSe
stolu ve sméru psani (bez papiru, pouze prstem)



