
 

“Jsme tu všichni kamarádi” 

 
                                               8.9. - 12.9.2025 

                                        Třída I. -  Sluníčka 
  

Dílčí vzdělávací cíle Nabídka denních činností 

Dítě a jeho tělo 
- rozvoj pohybových schopností a ovládání 
pohybového aparátu a tělesných funkcí 

- Bublina,Kašpárek - říkadla s pohybem 
- cviky na procvičení celého těla 
- ,,Na kočku a myš” - pohybová hra 

Dítě a jeho psychika 
- rozvoj řečových schopností a jazykových dovedností 
receptivních (vnímání, naslouchání, porozumění) 
 

- ,,Kamarád, kamarád” - nácvik básničky 
- ,,Moje značka” - hra na poznávání své značky 
 
 

 

Dítě a ten druhý 
- seznamování s pravidly chování ve vztahu k druhému 
- posilování prosociálního chování ve vztahu                  
k ostatním lidem  
 - rozvoj kooperativních dovedností  
 

-  ,,Na šáteček” pohybová hra  (OSV) 
- ,,Já jsem kos” - kamarádská básnička 
- ,,Kočka leze dírou” - nácvik tanečku 
- ,,Sluníčko” - skládání z pet víček - kolektivní práce 
 

Dítě a společnost 
- poznávání pravidel společenského soužití a jejich 
spoluvytváření v rámci přirozeného sociokulturního 
prostředí, porozumění základním projevům neverbální 
komunikace obvyklým v tomto prostředí 
 
 

-  adaptace 
- ,,Pravidla ve třídě” - společné vytvoření pravidel 
naší třídy 

Dítě a svět 
- seznamování s místem a prostředím, ve kterém dítě 
žije, a vytváření pozitivního vztahu k němu  
 

- seznámení s prostředím a jeho okolím ve kterém 
žiji 

Klíčové kompetence: 
- odloučit se na určitou dobu od rodičů a blízkých, být aktivní i bez jejich opory seznamování s 
pravidly chování ve vztahu k druhému 
- orientovat se bezpečně ve známém prostředí 
- navazovat kontakty s dospělým, kterému je svěřeno do péče, překonat stud, komunikovat s ním 
vhodným způsobem, respektovat ho 
- začlenit se do třídy a zařadit se mezi své vrstevníky, 
Pobyt venku: 
- spontánní hry na školním hřišti, procházky okolo školy, nácvik chůze ve dvojicích, v útvaru 
 



 

 


