
Leden, leden, přikryl vodu ledem

6.-10.1.2025
TŘÍDA III - SOVIČKY

Dílčí vzdělávací cíle Nabídka denních činností
Dítě a jeho tělo
- zdokonalování v oblasti hrubé i jemné
motoriky - koordinace oko x ruka
- ovládání pohybového aparátu, koordinace
pohybů

- ,,Tři králové”- skupinové stříhání, lepení a
dokreslování detailů
-,,RC”- v tělocvičně - běh, lezení, míčové hry,...
-,,Nové hračky”- manipulace, konstrukce, skládání

Dítě a jeho psychika
-rozvoj komunikativních dovedností,
vyjadřování, sdílení pocitů
- osvojení si elementárních poznatků o
znakových systémech ( písmena )

-,,Zážitky z Vánoc”- kolektivní povídání s nasloucháním
-,,Co se děje v lednu”- popis obrázku
-,,Leden”- nácvik básně
-,,K+M+B”- najdi se svojí skupinou předměty, hračky +
rytmizace a grafický zápis krátká x dlouhá slabika

Dítě a ten druhý
- rozvoj kooperativních, interaktivních a
komunikativních dovedností

-,,Moje x tvoje x naše hračky”- vzájemné půjčování a
seznamování se s novými hračkami ze školky i z
domova

Dítě a společnost
- seznamování se světem tradic, zvyklostí,
pranostik

-,,Na Nový rok o slepičí skok, Na Tři krále o krok dále”-

přibližování biblických příběhů a lidových moudrostí

prostřednictvím knihy ,,Pranostiky a hry na celý rok”

-,,My tři králové jdeme k vám,...”- písnička k tématu

Dítě a svět
-vytváření povědomí o sounáležitosti se
světem, přírodou, lidmi

-,,Zima kolem nás”- vycházky do volné krajiny s
pozorováním přírodních krás a změn

 Klíčové kompetence:
- zvládat sebeobsluhu, koordinaci oko x ruka, formulovat myšlenky, popsat situaci, vyjadřovat pocity
- spolupracovat s ostatními, vyjednávat a domlouvat se

Pobyt venku: pohybové aktivity ve volné přírodě i na hřišti - obezřetné chování, pozorování změn v
přírodě vlivem počasí, hry na sněhu, stopy, zvuky
Stimulační programMAXÍK: - nácvik dýchání vleže, křížové pohyby, správné sezení, držení těla i
fixy, pracovní list P4/3 -,,Jablíčková skládanka”(rozvoj řeči, prostorová orientace, početní dovednost).


