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4. Ucebni plan

4.1 Ucebni plan pro 1. stupen

<11 ; . ~ 7 5 o Celkem
Vzdélavaci oblast: Vyuc€ovaci predmét: (RVP| 1. 2. 3. 4. 5. | Celkem | "0

Cesky jazyk 33 | 7+1 [ 6+1 | 6+1 | 7 7 | 33+3

Jazyk a jazykova s

. 47

komunikace D
Anglicky jazyk 9 0+1 | 0+1 3 3 3 9+2

Matematika a jeji aplikace Matematika 20 4 4+1 | 4+1 | 4+1 | 4+1 | 20+4 24

Informatika Informatika 2 1 1 2 2
Clovek a svét 2 2 | 2+1 6+1

- i 13

Clovék a jeho svét Ptirodovéda 11 1 1+1 2+1
Vlastivéda 1 2 3
Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5

Uméni a kultura 12 12
Vytvarna vychova | 2 | 2 1 7

Clovék a svét prace Pracovni vychova 5 1 1 1 1 1 5 5

Clovék a zdravi Télesna vychova 10 2 2 2 2 2 10 10

Ostatni pfedméty O§0bnostn1 a socialni 0 1 | | 1 1 045 5
vychova - TH

Celkem hodin: 102 | 21 22 24 25 26 |102+16| 118

Rozsah a zpuisob vyuziti disponibilni ¢asové dotace je uveden zptisobem: minimalni ¢asova dotace + x.

Poznamky k uéebnimu planu pro 1. stupen

Vyucovaci jednotkou na 1.stupni je vyucovaci hodina.

relaxace apod.).

Osobnostni a socidalni vychova

Predmét je zatazen v tydenni dotaci 1 vyucCovaci hodina ve vSech ro¢nicich.

V prubéhu skolniho roku
je zatazovano projektové vyucovani pii dodrzovéani zdsad hygieny Skolni prace (ptestavky,




4.2 Uéebni plan pro 2. stupein

Vzdélavaci oblast: Vyucovaci pfedmét: | RVP 6. 7. 8. 9. Cvelkelfl Celkem
predmét | oblast
Cesky jazyk 15 4+1 4 4 342 | 1543
. ] Anglicky jazyk 12 3 3 3 3 12
Jazyk a jazykova
. 36

komunikace .
Rusky jazyk 4 2 2 4
Némecky jazyk 2 2

Matematika a jeji aplikace|] Matematika 15 4+1 4+1 4+1 3+2 15+5 20

Informatika Informatika 4 1 1 1 1 4 4
D¢jepis 1+1 2 1+1 2 6+2

Clovék a spolegnost 10 12
Vychova osobnosti 1 1 1 1 4
Fyzika 1 1 1+1 2 5+1
Chemie 2 2 4

Clovék a ptiroda 20 22
Prirodopis 2 1+1 2 1 6+1
Zemépis 1 2 1 1 5
Hudebni vychova 1 1 1 0 3

Uméni a kultura 9 9
Vytvarnad vychova 2 2 1 1 6
Télesna vychova 2 2 2 2 8

Clovék a zdravi 10 10
Vychova ke zdravi 1 1 2

Clovék a svét prace Pracovni vychova 3 1 1 0 1 3 3
Konverzace v AJ 0+1 0+1 0+2 2

Ostatni pfedméty ; R
O§0bnostn1 a socialni 0+1 0+1 0+1 0+1 0+4 4
vychova - TH

Celkem hodin: 104 28 30 32 32 104+18 122

Rozsah a zpiisob vyuziti disponibilni ¢asové dotace je uveden zplisobem: minimalni casova dotace + x.
PozniamKky k uc¢ebnimu planu pro 2. stupeii:

Vyucovaci jednotkou na 2. stupni je vyucovaci hodina.

Osobnostni a socidlni vychova - predmét je zarazen v tydenni dotaci 1 vyucovaci hodina
ve vsech roc¢nicich.

Némecky jazyk - predmét je zarazen v tydenni dotaci 2 vyucovaci hodiny v VII. ro¢niku,
ve Sk. roce 2024/2025 i v VIII. ro¢niku a ve $k. roce 2025/2026 i v XI. ro¢niku.



Osobnostni a socialni vychova - tfidnické hodiny

Prifezové téma Osobnostni a socialni vychova je v nasi Skole realizovdno v samostatném
predmétu a ma kazdodenni vyuziti v bézném zivoté. Respektuje osobnost zaka, jeho
individualni potieby 1 zvlaStnosti. Jeho smyslem je pomahat kazdému Zzakovi utvaret
praktické zivotni dovednosti. Specifikou Osobnostni a socidlni vychovy je, Zze se ucivem
stava sam zak, stdva se jim konkrétni zakovska skupina a stavaji se jim vice ¢i méné bézné
situace kazdodenniho Zivota. Jejim smyslem je pomahat kazdému zékovi hledat vlastni cestu
k Zivotni spokojenosti zaloZené na dobrych vztazich k sobé samému i k dal§im lidem a svétu.
Rovnéz piispiva k realizaci vzd&lavaci oblasti Clovék a svét prace, zejména tim, Ze umoziuje
zakovi poznat sdm sebe, svoje moznosti a limity a také zdokonalovanim dovednosti tykajicich
se spoluprace a komunikace v tymu.

Obsah je dan prufezovym tématem Osobnostni a socialni vychova a KiVa lekcemi. V kazdém
ro¢niku jsou aktivity voleny s ohledem na vék Z4k1, s rostoucim v€kem se narocnost aktivit,
diskuzi a her zvySuje. Oblast OSV je zatazena do samostatného predmétu, ktery v kazdém
roc¢niku probihd v rozsahu jedné hodiny jednou tydné.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Spole¢né postupy uplatiiované na trovni piedmétu, jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji
klicové kompetence zaki:

Kompetence k ufeni: poskytujeme zakiim rGznorodé prilezitosti k sebepoznani a
poznani svého ucebniho stylu

Kompetence k FeSeni problémii: poskytujeme zakim aktivity sméfujici k poznéani
technik konstruktivniho feSeni problému

Kompetence komunikativni: vytvaiime situace vedouci k nacviku slusné a
konstruktivni komunikace a kultivovanému zvladani konfliktu, vedeme k dodrzovani
pravidel konstruktivniho rozhovoru

Kompetence socialni a personalni: pfipravujeme diskuze na téma odliSnosti riznych
skupin a etnik, vedeme zaky k respektu odlisnosti a postizeni spoluzaki a ostatnich lidi

Kompetence obcanské: piipravujeme aktivity a hry vedouci k etickému zvladani
naro¢nych situaci

Kompetence pracovni: podporujeme spolupraci v tymu a tymovou atmosféru

Zpusob hodnoceni ZaKkii:
Zici jsou hodnoceni klasifikaénim stupném, b&hem roku je ovsem kladen diraz

na sebehodnoceni zdka a ze strany ucitele a ostatnich zak na zpétnou vazbu a formativni
hodnoceni.



1. ro¢nik

Casova dotace: 1 hodina tydné

SVP vystupy Ucivo
e dokaze se orientovat v oblasti sebepoznavani charakteristika osobnosti — jaky jsem
e ovlada nékteré z oblasti psychohygieny
® pojmenuje a rozpozna emoce relaxace
e ovlada své emoce
® umi se ocenit

hry, pohybové aktivity

reflexe a sebereflexe

e dokaze aktivné naslouchat a vnimat okoli, pravidla komunikace, tvorba pravidel, vzajemného
popsat odlisnosti spoluzakt ve t¥idé a vychéazeni
formuluje vyhody (pfinosy) téchto odlisnosti
¢ um prijmout gdllsnost1 hodnoceni dodrzovani pravidel
e umi se omluvit, uznat chybu
e uvédomuje si vzajemné rozdily mezi chlapci a hry, spoluprace ve smiSenych skupinach, reflexe
divkami a buduje v ramci téchto rozdila
vzajemny respekt
e projevuje respekt k zakladnim lidskym pravim
svych spoluzaki
e spolupracuje pfi pobytu v ptirodé aktivity v pfirod¢, feseni probléml,
e podporuje tymovou atmosféru vyzvové a dobrodruzné aktivity
e zapojuje se aktivné do kolektivu
e spolupracuje v kolektivu na spole¢nych cilech spoluprace ve smiSenych skupinach, pracovni
o dokaze podpofit spoluzaka ¢innosti
o dokaze podporu piijmout
tfidni a $kolni projekty
® 0svoji si pojem i realné pouziti slusné a zpétna vazba, aktivni naslouchani, prevence feseni
konstruktivni komunikace konflikta
e dodrzuje pravidla konstruktivniho rozhovoru
e kultivovang zvlada konflikty slusné vyjadiovani a chovani
® umi ocenit druhé
cviéeni rozpoznavani agresivniho chovani,
manipulace a asertivity
e dokaze tvorive fesit mezilidské situace aktivity na feSeni problému, hledani variant
® pouziva techniky konstruktivniho feseni
problémi fedeni aktualnich problémi ve t¥idé — navrhy
e piijima problém jako vyzvu feseni
e nectoleruje Sikanu (zamérné ubliZovani)
tvotivé aktivity
® rozpozna projevy a uzite¢nost etickych jevi ve realizovana konkrétni pomoc spoluzakiim nebo
vlastnim Zivoté (odpovédnost, spravedlnost, ¢lentim rodiny
odvaha)
e dokaze se zodpovédné rozhodovat hry a diskuzni aktivity zaméfené na objevovani,
e jedna eticky v naro¢nych situacich formulovani, sdélovani a argumentovani vlastnich

nazoru a postoji

pracovni ¢innosti a projekty s prosocialnim
obsahem




2. roénik

Casova dotace: 1 hodina tydné

SVP vystupy Utivo
e dokaze se orientovat v oblasti sebepoznavani charakteristika osobnosti — jaky jsem
e ovlada nékteré z oblasti psychohygieny
® pojmenuje a rozpozna emoce (KiVa) relaxace
e ovlada své emoce
e umi se ocenit

hry, pohybové aktivity

reflexe a sebereflexe

o dokaze aktivné naslouchat a vnimat okoli, pravidla komunikace, tvorba pravidel, vzajemného
popsat odliSnosti spoluzakt ve tfidé vychazeni
e formuluje vyhody (pfinosy) téchto odliSnosti
e umi pfijmout odliSnosti hodnoceni dodrzovani pravidel
& umi se omluvit, uznat chybu
e uvédomuje si vzajemné rozdily mezi chlapci hry, spoluprace ve smiSenych skupinéch, reflexe
a divkami a buduje v rameci téchto rozdilt
vzajemny respekt
e projevuje respekt k zakladnim lidskym
pravim svych spoluzakt
e spolupracuje pfi pobytu v ptirodé aktivity v pfirod¢, feseni problém,
e podporuje tymovou atmosféru vyzvové a dobrodruzné aktivity
e zapojuje se aktivné do kolektivu
e spolupracuje v kolektivu na spoleénych cilech spolupréace ve smiSenych skupinach, pracovni
o dokaze podpofit spoluzaka &innosti
e dokaze podporu pfijmout
tfidni a Skolni projekty
® 0svoji si pojem i realné pouziti slusné a zpétna vazba, aktivni naslouchani, prevence feSeni
konstruktivni komunikace konfliktt
e dodrzuje pravidla konstruktivniho rozhovoru
e kultivované zvlada konflikty slugné vyjadfovani a chovéani
e umi ocenit druhé
cviceni rozpoznavani agresivniho chovani,
manipulace a asertivity
o dokaze tvofive fesit mezilidské situace aktivity na feSeni problémil, hledani variant
® pouziva techniky konstruktivniho feSeni
problémii feeni aktualnich problémi ve t¥idé — ndvrhy
® pfijima problém jako vyzvu feseni
e netoleruje Sikanu (zdmérné ublizovani)
tvofivé aktivity
® rozpozna projevy a uzitenost etickych jevu ve realizovand konkrétni pomoc spoluzakiim nebo
vlastnim Zivoté (odpovédnost, spravedlnost, ¢lentim rodiny
odvaha)
e dokaze se zodpovédné rozhodovat a jedna hry a diskuzni aktivity zaméfené na objevovani,

eticky v naro¢nych situacich

formulovani, sdélovani a argumentovani vlastnich
nazord a postoji

pracovni ¢innosti a projekty s prosocialnim
obsahem




3. ro¢nik

Casova dotace: 1 hodina tydné&

SVP vystupy Utivo
e dokaze se orientovat v oblasti sebepoznavani charakteristika osobnosti — jaky jsem
e ovlada nékteré z oblasti psychohygieny
® pojmenuje a rozpozna emoce (KiVa) relaxace
e ovlada své emoce
® umi se ocenit

hry, pohybové aktivity

reflexe a sebereflexe

e dokéaze aktivné naslouchat a vnimat okoli,
popsat odlisnosti spoluzakt ve tfidé

e formuluje vyhody (pfinosy) téchto odliSnosti

& umi pfijmout odli$nosti

e umi se omluvit, uznat chybu

pravidla komunikace, tvorba pravidel, vzdjemného
vychazeni

hodnoceni dodrzovani pravidel

e uvédomuje si vzajemné rozdily mezi chlapci
a divkami a buduje v ramci téchto rozdilt
vzajemny respekt

e projevuje respekt k zakladnim lidskym
pravim svych spoluzakt

hry, spolupréace ve smiSenych skupinach, reflexe

spolupracuje pfi pobytu v pfirode¢

podporuje tymovou atmosféru

zapojuje se aktivné do kolektivu

spolupracuje v kolektivu na spole¢nych cilech
dokaze podpofit spoluzaka

dokaze podporu prijmout

aktivity v ptirodé, feseni problému,
vyzvové a dobrodruzné aktivity

spoluprace ve smisenych skupinach, pracovni
¢innosti

tfidni a Skolni projekty

® 0svoji si pojem i realné pouziti slusné a
konstruktivni komunikace

e dodrzuje pravidla konstruktivniho rozhovoru

kultivované zvlada konflikty

® umi ocenit druhé

zpétna vazba, aktivni naslouchani, prevence feseni
konfliktd

slusné vyjadiovani a chovani

cviceni rozpoznavani agresivniho chovani,
manipulace a asertivity

o dokaze tvorivé fesit mezilidské situace

® pouziva techniky konstruktivniho feSeni
problému

® pfijima problém jako vyzvu

e netoleruje Sikanu (zdmérné ublizovani)

aktivity na feSeni problému, hledani variant

feSeni aktualnich problémil ve tfidé — navrhy
feSeni

tvorivé aktivity

® rozpozna projevy a uzitecnost etickych jevi ve
vlastnim zivoté (odpovédnost, spravedInost,
odvaha)

e dokaze se zodpovédné rozhodovat

e jedna eticky v naro¢nych situacich

realizovana konkrétni pomoc spoluzakim nebo
¢lentim rodiny

hry a diskuzni aktivity zamétené na objevovani,
formulovani, sdélovani a argumentovani vlastnich
nazord a postoju

pracovni ¢innosti a projekty s prosocialnim
obsahem




4. roénik

Casova dotace: 1 hodina tydng

SVP vystupy Uc¢ivo
e dokaze se orientovat v oblasti sebepoznavani charakteristika osobnosti — jaky jsem
e ovlada nékteré z oblasti psychohygieny
® pojmenuje a rozpozna emoce (KiVa) relaxace
e ovlada své emoce
® umi se ocenit

hry, pohybové aktivity

reflexe a sebereflexe

o dokaze aktivné naslouchat a vnimat okoli pravidla komunikace, tvorba pravidel, vzadjemného
popsat odlisnosti spoluzakt ve tfidé vychazeni
e formuluje vyhody (pfinosy) téchto odliSnosti
® umi piijmout odliSnosti hodnoceni dodrzovani pravidel
& umi se omluvit, uznat chybu
e uvédomuje si vzajemné rozdily mezi chlapci hry, spoluprace ve smiSenych skupinach, reflexe
a divkami a buduje v ramci téchto rozdila
vzajemny respekt
e projevuje respekt k zakladnim lidskym
pravim svych spoluzakt
e spolupracuje pii pobytu v ptirodé aktivity v pfirodé, feSeni problémd,
e podporuje tymovou atmosféru vyzvové a dobrodruzné aktivity
e zapojuje se aktivné do kolektivu
e spolupracuje v kolektivu na spolecnych cilech spoluprace ve smisenych skupinach, pracovni
e dokaZe podpofit spoluzika Sinnosti
e dokaze podporu piijmout
tfidni a Skolni projekty
® 0svoji si pojem i realné pouziti slusné a zpétna vazba, aktivni naslouchani, prevence feseni
konstruktivni komunikace konflikth
e dodrzuje pravidla konstruktivniho rozhovoru
e  kultivované zvlada konflikty slu$né vyjadfovani a chovani
e umi ocenit druhé
cviceni rozpoznavani agresivniho chovani,
manipulace a asertivity
e dokaze tvorive fesit mezilidské situace aktivity na feSeni problémi, hledani variant
e pouziva techniky konstruktivniho feSeni
problémi teSeni aktualnich problému ve tfidé — navrhy
e piijima problém jako vyzvu feSeni
e netoleruje Sikanu (zamérné ublizovani)
tvorivé aktivity
® rozpozna projevy a uzitec¢nost etickych jevi ve realizovana konkrétni pomoc spoluzdkiim nebo
vlastnim zivoté (odpovédnost, spravedlnost, ¢lentim rodiny
odvaha)
e dokaZe se zodpoveédn¢ rozhodovat hry a diskuzni aktivity zaméfené na objevovani,
e jedna eticky v naro¢nych situacich

formulovani, sdélovani a argumentovani vlastnich
nazord a postojl

pracovni ¢innosti a projekty s prosocialnim
obsahem




5. ro¢nik

Casova dotace: 1 hodina tydng

SVP vystupy Utivo
e dokaze se orientovat v oblasti sebepoznavani charakteristika osobnosti — jaky jsem
e ovlada nékteré z oblasti psychohygieny
® pojmenuje a rozpozna emoce (KiVa) relaxace
e ovlada své emoce
® umi se ocenit

hry, pohybové aktivity

reflexe a sebereflexe

e dokaze aktivné naslouchat a vnimat okoli, pravidla komunikace, tvorba pravidel, vzajemného
popsat odlisnosti spoluzakt ve ttidé vychazeni
e formuluje vyhody (pfinosy) téchto odlisnosti
e umi pfijmout odliSnosti hodnoceni dodrzovani pravidel
e umi se omluvit, uznat chybu
e uvédomuje si vzajemné rozdily mezi chlapci hry, spoluprace ve smiSenych skupinach, reflexe
a divkami a buduje v ramci téchto rozdilt
vzajemny respekt
e projevuje respekt k zakladnim lidskym
pravim svych spoluzakt
e spolupracuje pfi pobytu v ptirodé¢, podporuje aktivity v pfirod¢, feseni problémi,
tymovou atmosféru vyzvové a dobrodruzné aktivity
e zapojuje se aktivné do kolektivu
e spolupracuje v kolektivu na spole¢nych cilech spoluprace ve smiSenych skupinach, pracovni
o dokaze podpofit spoluzaka ¢innosti
e dokaze podporu pfijmout
tfidni a Skolni projekty
® 0svoji si pojem i realné pouziti slusné a zpétna vazba, aktivni naslouchani, prevence feSeni
konstruktivni komunikace konflikta
e dodrzuje pravidla konstruktivniho rozhovoru
e kultivovang zvlada konflikty slusné vyjadfovani a chovani
e umi ocenit druhé
cviceni rozpoznavani agresivniho chovani,
manipulace a asertivity
e dokaze tvorive fesit mezilidské situace aktivity na feSeni problému, hledani variant
® pouziva techniky konstruktivniho feseni
problémi teSeni aktualnich problému ve tfidé — navrhy
e piijima problém jako vyzvu feSeni
e nectoleruje Sikanu (zamérné ubliZovani)
tvorivé aktivity
® rozpozna projevy a uziteénost etickych jevi ve realizovana konkrétni pomoc spoluzakim nebo
vlastnim Zivoté (odpovédnost, spravedlnost, Clentim rodiny
odvaha)
e dokaze se zodpovédné rozhodovat hry a diskuzni aktivity zaméfené na objevovani,
e jedna eticky v naro¢nych situacich formulovani, sd€lovani a argumentovani vlastnich

nazorQ a postoju

pracovni Cinnosti a projekty s prosocialnim
obsahem




6. ro¢nik

Casova dotace: 1 hodina tydné

SVP vystupy Utivo
e dokaze se orientovat v oblasti sebepoznavani charakteristika osobnosti — jaky jsem
e ovlada nékteré z oblasti psychohygieny
® pojmenuje a rozpozna emoce (KiVa) relaxace
e ovlada své emoce
® umi se ocenit

hry, pohybové aktivity

reflexe a sebereflexe

e dokaze aktivné naslouchat a vnimat okoli, pravidla komunikace, tvorba pravidel, vzajemného
popsat odlisnosti spoluzakt ve ttidé vychazeni
e formuluje vyhody (pfinosy) téchto odlisnosti
e umi pfijmout odli$nosti hodnoceni dodrzovani pravidel
e umi se omluvit, uznat chybu
e uvédomuje si vzajemné rozdily mezi chlapci hry, spoluprace ve smiSenych skupinach, reflexe
a divkami a buduje v ramci téchto rozdila
vzajemny respekt
e projevuje respekt k zakladnim lidskym
pravum svych spoluzaka
e spolupracuje pii pobytu v ptirodé aktivity v pfirod¢, feseni problémt,
e podporuje tymovou atmosféru vyzvové a dobrodruzné aktivity
e zapojuje se aktivn¢ do kolektivu
e spolupracuje v kolektivu na spole¢nych cilech spoluprace ve smiSenych skupinach, pracovni
o dokaze podpofit spoluzaka ¢innosti
e dokaze podporu pifijmout
tfidni a Skolni projekty
® 0svoji si pojem i realné pouziti slusné a zpétna vazba, aktivni naslouchani, prevence feseni
konstruktivni komunikace konfliktt
e dodrzuje pravidla konstruktivniho rozhovoru
e kultivované zvlada konflikty slusné vyjadfovani a chovani
e umi ocenit druhé
cviceni rozpoznévani agresivniho chovani,
manipulace a asertivity
o dokaze tvorive fesit mezilidské situace aktivity na feSeni problému, hledani variant
e pouziva techniky konstruktivniho feSeni
problémi feSeni aktualnich problému ve tfidé — navrhy
® pfijima problém jako vyzvu feSeni
e netoleryje Sikanu (zdmérné ublizovani)
tvorivé aktivity
® rozpozna projevy a uzitenost etickych jevu ve realizovana konkrétni pomoc spoluzakiim nebo
vlastnim Zivoté (odpovédnost, spravedInost, ¢lentim rodiny
odvaha)
e dokaze se zodpovédné rozhodovat hry a diskuzni aktivity zaméfené na objevovani,
e jedna eticky v naro¢nych situacich formulovani, sdélovani a argumentovani vlastnich

nazord a postojl

pracovni ¢innosti a projekty s prosocialnim
obsahem




7. roénik

Casova dotace: 1 hodina tydné

SVP vystupy Utivo
e dokaze se orientovat v oblasti sebepoznavani charakteristika osobnosti — jaky jsem
e ovlada nékteré z oblasti psychohygieny
® pojmenuje a rozpozna emoce (KiVa) relaxace
e ovlada své emoce
® umi se ocenit

hry, pohybové aktivity

reflexe a sebereflexe

o dokaze aktivné naslouchat a vnimat okoli, pravidla komunikace, tvorba pravidel, vzajemného
popsat odlisnosti spoluzakt ve tfidé vychazeni
e formuluje vyhody (pfinosy) téchto odliSnosti
e umi pfijmout odliSnosti hodnoceni dodrzovani pravidel
& umi se omluvit, uznat chybu
e uvédomuje si vzajemné rozdily mezi chlapci hry, spoluprace ve smiSenych skupinéch, reflexe
a divkami a buduje v ramci téchto rozdila
vzajemny respekt
e projevuje respekt k zakladnim lidskym
pravim svych spoluzakt
e spolupracuje pii pobytu v pfirodé aktivity v pfirodé, feseni problém,
e podporuje tymovou atmosféru vyzvové a dobrodruzné aktivity
e zapojuje se aktivn¢ do kolektivu
e spolupracuje v kolektivu na spole¢nych cilech spoluprace ve smiSenych skupinach, pracovni
e dokaze podporit spoluzaka ¢innosti
e dokaze podporu piijmout
tfidni a Skolni projekty
® 0svoji si pojem i realné pouziti slusné a zpétna vazba, aktivni naslouchani, prevence feseni
konstruktivni komunikace konfliktt
e dodrzuje pravidla konstruktivniho rozhovoru
e kultivované zvlada konflikty slusné vyjadfovani a chovani
e umi ocenit druhé
cviceni rozpozndvani agresivniho chovani,
manipulace a asertivity
o dokaze tvorive fesit mezilidské situace aktivity na feSeni problému, hledani variant
® pouziva techniky konstruktivniho feSeni
problémi feseni aktualnich problémi ve t¥idé — ndvrhy
®  pfijima problém jako vyzvu feSeni
e netoleryje Sikanu (zdmérné ublizovani)
tvorivé aktivity
® rozpoznd projevy a uzitecnost etickych jevii ve realizovana konkrétni pomoc spoluzakiim nebo
vlastnim Zivoté (odpovédnost, spravedInost, ¢lentim rodiny
odvaha)
e dokaze se zodpovédné rozhodovat hry a diskuzni aktivity zamétené na objevovani,
e jedna eticky v naro¢nych situacich formulovani, sdélovani a argumentovani vlastnich

nazord a postoju

pracovni ¢innosti a projekty s prosocialnim
obsahem




8. ro¢nik

Casova dotace: 1 hodina tydné

SVP vystupy Utivo
e dokaze se orientovat v oblasti sebepoznavani charakteristika osobnosti — jaky jsem
e ovlada nékteré z oblasti psychohygieny
® pojmenuje a rozpozna emoce (KiVa) relaxace
e ovlada své emoce
® umi se ocenit

hry, pohybové aktivity

reflexe a sebereflexe

e dokaze aktivné naslouchat a vnimat okoli pravidla komunikace, tvorba pravidel, vzajemného
popsat odlisnosti spoluzakt ve ttidé vychézeni
e formuluje vyhody (pfinosy) téchto odlisnosti
® umi pfijmout odliSnosti hodnoceni dodrzovani pravidel
e umi se omluvit, uznat chybu
e uvédomuje si vzajemné rozdily mezi chlapci hry, spoluprace ve smiSenych skupinach, reflexe
a divkami a buduje v ramci téchto rozdilt
vzajemny respekt
e projevuje respekt k zakladnim lidskym
pravim svych spoluzakt
e spolupracuje pfi pobytu v piirodé aktivity v pfirod¢, feseni problémil,
e podporuje tymovou atmosféru vyzvové a dobrodruzné aktivity
e zapojuje se aktivné do kolektivu
e spolupracuje v kolektivu na spole¢nych cilech spoluprace ve smiSenych skupinach, pracovni
e dokaze podpofit spoluzaka ¢innosti
o dokaze podporu prijmout
tfidni a Skolni projekty
e 0svoji si pojem i realné pouziti slusné a zpétnd vazba, aktivni naslouchani, prevence feseni
konstruktivni komunikace konfliktt
e dodrzuje pravidla konstruktivniho rozhovoru
e kultivované zvlada konflikty sluSné vyjadfovani a chovani
e umi ocenit druhé
cviceni rozpoznavani agresivniho chovani,
manipulace a asertivity
o dokaze tvofive fesit mezilidské situace aktivity na feSeni problémtl, hledani variant
® pouziva techniky konstruktivniho feSeni
problémi fedeni aktualnich problémil ve t¥id& — navrhy
® pfijima problém jako vyzvu feseni
e netoleruje Sikanu (zdmérné ublizovani)
tvorivé aktivity
® rozpozna projevy a uzite¢nost etickych jevu ve realizovana konkrétni pomoc spoluzakiim nebo
vlastnim zivoté (odpovédnost, spravedlnost, ¢lentim rodiny
odvaha)
e dokaze se zodpovedné rozhodovat hry a diskuzni aktivity zamé&fené na objevovani,
e jedna eticky v naro¢nych situacich

formulovani, sdélovani a argumentovani vlastnich
nazord a postoji

pracovni ¢innosti a projekty s prosocialnim
obsahem




9. ro¢nik

Casova dotace: 1 hodina tydng

SVP vystupy Utivo
e dokaze se orientovat v oblasti sebepoznavani, charakteristika osobnosti — jaky jsem
e ovlada nékteré z oblasti psychohygieny
® pojmenuje a rozpozna emoce (KiVa) relaxace
e ovlada své emoce
® umi se ocenit

hry, pohybové aktivity

reflexe a sebereflexe

o dokaze aktivné naslouchat a vnimat okoli, pravidla komunikace, tvorba pravidel, vzadjemného
popsat odlisnosti spoluzakt ve tfidé vychazeni
e formuluje vyhody (pfinosy) téchto odliSnosti
e umi pfijmout odliSnosti hodnoceni dodrzovani pravidel
& umi se omluvit, uznat chybu
e uvédomuje si vzajemné rozdily mezi chlapci hry, spoluprace ve smiSenych skupinach, reflexe
a divkami a buduje v ramci téchto rozdila
vzajemny respekt
e projevuje respekt k zakladnim lidskym
pravim svych spoluzakt
e spolupracuje pii pobytu v pfirodé aktivity v ptirodg, feSeni problém,
e podporuje tymovou atmosféru vyzvové a dobrodruzné aktivity
e zapojuje se aktivn¢ do kolektivu
e spolupracuje v kolektivu na spole¢nych cilech spoluprace ve smiSenych skupinach, pracovni
e dokaze podporit spoluzaka ¢innosti
e dokaze podporu piijmout
tfidni a Skolni projekty
® 0svoji si pojem i realné pouziti slusné a zpétna vazba, aktivni naslouchani, prevence feseni
konstruktivni komunikace konfliktt
o dodrzuje pravidla konstruktivniho rozhovoru
e kultivované zvlada konflikty slusné vyjadfovani a chovani
e umi ocenit druhé
cviceni rozpoznavani agresivniho chovani,
manipulace a asertivity
o dokaze tvorive fesit mezilidské situace aktivity na feseni problémi, hledani variant
® pouziva techniky konstruktivniho feSeni
problémi feseni aktualnich problémi ve t¥idé — navrhy
®  pfijima problém jako vyzvu feleni
e netoleryje Sikanu (zdmérné ublizovani)
tvotivé aktivity
® rozpoznd projevy a uzitecnost etickych jevii ve realizovana konkrétni pomoc spoluzakiim nebo
vlastnim Zivoté (odpovédnost, spravedInost, ¢lentim rodiny
odvaha)
e dokaze se zodpovédné rozhodovat hry a diskuzni aktivity zamétené na objevovani,
e jedna eticky v naro¢nych situacich formulovani, sdélovani a argumentovani vlastnich

nazort a postojl

pracovni ¢innosti a projekty s prosocialnim
obsahem




52.4 JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE - DALSI CIZi JAZYK -
NEMECKY JAZYK

Vyucovaci predmét némecky jazyk patii do vzdélavaciho oboru dalsi cizi jazyk. Vyucuje se
v rozsahu 2 hodiny tydné v 7., 8. a 9. tfid¢€. Soucasti vyucovani némeckému jazyku je nejen
vyucovaci hodina, ale mohou byt i pfilezitostné akce jako soutéZe, vyjezdy do zahranici,
vymeénné pobyty, exkurze, projekty apod.

Vyucovaci hodiny jsou rizného typu — frontdlni vyufovéani (vyklad, shrnuti uciva),
skupinova prace, partnerska prace, samostatnd prace (procvicovani a opakovani uciva, prace
se slovnikem a autentickymi materialy, prace s pocitacovymi programy apod.)

Vyuka je zamétena piedev§im na zvladnuti komunikativnich dovednosti na trovni Al podle
Spole¢ného evropského referencniho rdmce pro jazyky, proto je kladen velky diraz
na dialogy, ¢teni s porozuménim, poslech s porozuménim, samostatny ustni projev a psani.
Pfi vyuce mohou byt vyuzity Casopisy, jednoduché autentické texty, audionahravky, event.
videonahravky mluveného projevu, Zaci jsou motivovani hrami, dramatizaci, rapy apod.

Vyuka probiha v jazykovych ucfebnach s moznosti pouziti interaktivni tabule, iPadi a
CD piehravact, ve tiidé vypocetni techniky i tfidach kmenovych.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru 2. stupen

POSLECH S POROZUMENIM

Ocekavané vystupy

zak

DCJ-9-1-01 rozumi jednoduchym pokyntiim a otazkam ucitele, které jsou pronaseny pomalu
a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né

DCJ-9-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaSeny pomalu a zietelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

DCJ-9-1-03 rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych

opatrieni:

zak

DCJ-9-1-01p je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka

DCIJ-9-1-02p rozumi vyraztim pro pozdrav a pod¢kovani

DCJ-9-1-03p rozumi jednoduchym slovim, se kterymi se v ramci tematickych okruhii
opakovang setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu) - rozumi otdzkam,
které se tykaji zakladnich osobnich udaji (zejména jména a véku) - rozumi
jednoduchym pokyniim ucitele

MLUVENI

Ocekavané vystupy

zak

DCJ-9-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovort

DCJ-9-2-02 sd€li jednoduchym zptsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

DCJ-9-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a podobné otazky poklada




Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych
opatieni:

zak

DCJ-9-2-01p pozdravi a podé€kuje, vyjadii souhlas a nesouhlas

DCJ-9-2-02p sdéli své jméno a vek

CTENI S POROZUMENIM

Ocekavané vystupy

zak

DCJ-9-3-01 rozumi jednoduchym informac¢nim népistim a orientacnim pokynim

DCJ-9-3-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béznym tématim

DCJ-9-3-03 rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu a vyhleda v ném pozadovanou informaci

Minimalni doporucena urovei pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych

opatieni:

zak

DCJ-9-3-02p rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruhii
opakované setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

PSANI
Q w k r n r r I
74k

DCJ-9-4-01 vyplni zakladni idaje o sob¢ ve formulafi

DCJ-9-4-02 napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, §koly, volného ¢asu
a dal$ich osvojovanych témat

DCJ-9-4-03 stru¢né reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Minimalni doporucena urovei pro upravy ofekavanych vystupii v ramci podptirnych
opatieni:

zak

DCJ-9-4-02p reaguje na jednoducha pisemna sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby

V predmétu némecky jazyk vyuzivdme pro rozvoj a utvafeni klicovych kompetenci
vychovné a vzdélavaci strategie:

Kli¢ové kompetence

- efektivni ziskavani poznatkl z nejriznéjSich zdroju (internet,
knihy, ¢asopisy apod.)

- pfi osvojovani slovni zasoby pochopeni slov ve vztazich
(asociogramy, mind-mapping, protiklady)

- motivace spojena s potfebou naucit se urcité vyrazy
(projekty, exkurze apod.)

- prace s portfoliem, sebehodnoceni — naucit se pod vedenim
ucitele, vyuzit i jinde

- autonomni uceni — uvédomélost piipravy pro budouci vyuziti
V praxi

- uvédomit si vlastni pokrok za ur¢itou dobu
(nejen ve srovnani s ostatnimi)

- projektové vyucovani — planovani prace, rozvrzeni, rozdéleni
ukoli, pfeneseni do praxe

Kompetence k uceni




- prace s chybou v NJ — chybu nechdapat jako nedostatek, ale
krok ke zlepSeni

- zvladat zdanlive nefesitelné ukoly — napft. poslech —
nezpanikaftit, kdyZ nerozumim, snazit se zareagovat, 1 kdyz
zcela nerozumim, domyslet si vyznam, cvi¢enim dosahovat
zlepSeni

- transfer — schopnost aplikace z jedné situace do druhé
(napft. podobnost AJ — NJ)

- pochopeni systému gramatiky — systematizace, zafazeni
dalSich jeva do systému

- vyuziti a aplikace internacionalismu a anglikanismu

- rozvoj jednotlivych dovednosti v NJ (poslech s porozuménim,
¢teni s porozuménim, Ustni projev, ...)

- vyuziti jazykovych dovednosti v dalSich jazycich, rozvoj
jazykové paméti — cvicenim se zlepSujeme v NJ a tim
pomahame dal§im jazykim

Kompetence
k feSeni problému

- uplatiiovani ziskanych dovednosti k feSeni jakéhokoliv
problému, kde je nutna znalost ciziho jazyka

- orientace zaka v cizim jazykovém prostiedi

- telefonovani, napsani jednoduchého e-mailu, kratké zpravy
SMS

- vyjadreni souhlasu a nesouhlasu s ndzorem druhych pfi
kolektivnim feSeni problémi

- feSeni ukoli v ucebnici a PS podle zadani

- aplikace rznych postupii ziskanych pfi jinych ¢innostech
v ramci feseni problému v némcing

- uplatnéni intuice, fantazie, improvizace, kreativity pti feSeni
problémi

- ovéteni si teoretickych poznatkti v praxi a aplikace pii dalSich
¢innostech

- situacni hry, Rollenspiele — reélné 1 nerealné situace

- zpracovani projektti — dlouhodoby ukol — planovani fesent,
tymova prace, piiprava, vyuziti znalosti realii, vyuziti médii,
obhajoba, prezentace vysledki své prace

- pojmenovani, definovani problému, stanoveni postupu, jak ho
fesit, nalezeni spolupracovnikd, feSeni, volba nejlepsiho feseni

- predvidavost




Kompetence
komunikativni

- praktické a efektivni vyuZzivani vSech zplisobli komunikace
v cizim jazyce (pisemna i Gstni komunikace, nonverbalni
komunikace)

- formulace a vyjadieni mySlenky tak, aby partner rozumél

- roz§ifovani slovni zasoby, vytvafeni systému

- transfer — vyuziti podobnosti AJ — NJ

- nacvik struktury mluvenych projevi
(vypravéni,diskuze, dialog)

- prezentace pisemnych projevii — e-mail, pozvanka, vzkaz,
SMS-zprava, ptani, jednoducha zadost, formular

- schopnost reakce na slySené i psané — pokyny, povely, ukoly

- tfibeni jazykové paméti

- poslech s porozuménim — vyhledani zakladni informace
(Globalverstehen), detailni porozuméni (Detailverstehen)

- dovednost argumentace, obhdjit si stanovisko, umét struéné
informovat o urcité zaleZitosti

- jednoduchy srozumitelny popis situace, véci

- nonverbalni komunikace — mimika, gestikulace, fec téla,
vyuziti intonace, dirazu, melodie hlasu

- komunikace s lidmi z jinych zemi
(chatovani v ramci skupiny i jinde)

- vhodné vyjadfovani v ur€itych situacich — takt, ohleduplnost,
zdvotilost

- sebevédomé vystupovani pii komunikaci, odbourdvani bariér

- rozliSeni soukromého rozhovoru, vetejné komunikace

- monologicka cviceni (pfednaska, popis, opis urcitého vyrazu,
vyjadieni nazoru)

- dialogické situace (rozhovory, scénky, situacni cvicent)

- pomoc partnerovi, ktery v komunikaci nebo v CJ neni tak
dobry

- kontaktni situace pti riznych piileZitostech, feSeni situaci
bézného zivota (cestovani, nakupy, setkani s vrstevniky) —
prosba o opakovani, vyjadieni souhlasu, namitky apod.

Kompetence
socialni a personalni

- uplatiiovani individualnich schopnosti k ziskavani a
prohlubovani védomosti a dovednosti v cizim jazyce

- tymova spoluprace, prace ve dvojicich, skupinach

- rozliSeni a respektovani roli — vedouci, ucastnik

- respektovani jiného ndzoru pii tymové praci

- prezentovani a obhajeni vlastnich myslenek pii tymové praci

- socialni kontakty pfi realizaci projektl s zaky z cizich zemi
(vyménné pobyty)

- budovani sebevédomi

- vyuziti CJ jako jazyka komunikace pii tymové praci

- pozorovani jinych zvyk, vztaht v cizich zemich (redlie)

- sebehodnoceni a hodnoceni druhych, hodnoceni prace skupiny,
srovnani, hledani rezerv

- schopnost uplatnit se v kolektivu

- schopnost piedéani svych profit ostatnim, vyuziti schopnosti
kazdého jednotlivce pii tymové praci (individualni ptistup)

- vyména zkusenosti




Kompetence ob¢anské

- zodpovédné plnéni zadanych ukoll, zodpoveédnost za sebe
sama, za skupinu, tym

- tolerance odliSnosti (rasové, nabozenskeé, ...)

- takt, schopnost empatie

- dodrzovani pravidel — slu§né chovani, respektovani pravidel
zemé, v niz jsem host, respektovani tradic jinych narodi

- respektovani ¢eské tradice

- ochrana rodinnych tradic, respekt k tradicim v jinych rodinéch,
skupinach

- respektovani individudlnich zajmd, véetné zvySeného zajmu
o studium

- hrdost a vlastenectvi

- kulturni chovani, oblékani, mluva, zdvorilost

- poznavani spolecnych prvki v d€jinach (Rakousko-Uhersko,
Karel IV., ...)

- spole¢né projekty sousednich zemi — ochrana zivotniho
prostiedi

- poznavani problému jinych zemi (rasismus, intolerance, nasili)

- vztah k Zivotnimu prostfedi jako téma

Kompetence pracovni

- ucelné vyuziti védomosti a dovednosti ziskanych v jinych
vzdélavacich oblastech pro oblast jazyka a komunikace

(pocitacova gramotnost, prace s mapou aj.)

- cizi jazyk jako prostiedek komunikace pii plnéni ukol

- préace se slovnikem

- vyhledani informaci, materialt potfebnych pro praci
(v hodinéch, na projektu, ...)

- dodrzovani fadu ucebny, bezpecnostnich zasad pii pouzivani
techniky, médii

- formovani pracovnich navykt (vedeni seSitu, psani slovicek,
domaci ptiprava aj.

- schopnost pracovat ve dvojici, ve skupin¢, v tymu,
na stanovistich

- hospodarn¢ vyuzivat pomiicky, sesit, ucebnici, PS

- prace s mapou, planem, grafem, schématem

- prace s internetem, vyhledavani a zpracovani dat, respektovani
autorskych prav

- volby riznych forem prace podle zadanych ukoli

- prezentace vysledkill své prace, prace skupiny

- orientace v ucebnici, PS a dalSich zdrojich informaci

- organizovani dlouhodobych ukoltl, planovani prace

- priprava na zkousky — planovani jednotlivych dil¢ich Casti,
vytvaieni dovednosti

- hodnoceni vlastni prace a prace své skupiny
(prace s portfoliem, sebehodnoceni)




Obsahova stranka uciva

Zakladni pravidla komunikace v béZnych kaZdodennich situacich — pozdrav,
podekovani, odmitnuti, predstavovani, vypravéni o znamych skute¢nostech (rodina, konicky),
sd¢leni, blahoptani, jednoduchy popis, rozhovory apod.

Jednoducha sdéleni — e-mail, SMS-zprava, pozvanka, blahopfani, omluva, zadost, vzkaz,
formulét, adresa aj.

Ziakladni komunikace v béZnych kazdodennich situacich

— jednoduchy popis vlastnich ¢innosti béhem dne (co mam/nemam rad/a, konicky,
povinnosti, zdbava), pozdéji 1 v minulosti (jednoduchy piib¢h, popis zazitku), interview na
téma pomoc v domécnosti

— pisemné sdéleni udajti o sobé (profil), vyjadieni problémi — co mé boli, reakce na otazky
1€kate, popis obleceni (rozhovory o modé a nakupovani), vyjadieni vlastniho nazoru,
souhlasu ¢i nesouhlasu

— popis prostiedi kolem sebe (pokoj, diim), popis bydliste a cesty do Skoly, budovy ve mésté
a na venkové

— orientace podle jednoduchého planu, hovory o pocasi ve vztahu k ¢innostem, rozhovory
na ulici (otazky na cestu a reakce na n¢)

— plany do budoucna — cesty o prazdninach, vyjadfeni pfani (vysnény pokoj, diim, bydleni
ve méste a na vesnici)

Tematické okruhy

- predstavovani

- domov, rodina

- Skola

- volny Cas a zajmova ¢innost, kamaradi — nédkupy, jidlo

- ptiroda , zvitata

- kalendaini rok (ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny) — tradice a zvyky, svatky
- dilezité zemé&pisné tdaje

Slovni zasoba a tvoreni slov — synonyma, antonyma, vyznam slov v kontextu,
internacionalismy, vlastni jména

Zakladni gramatické struktury, typy vét, zaklady pravopisu slov

VyuZziti prirezovych témat

EOQ — Erste Schritte
— vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — cizi jazyk jako prostiedek
komunikace a porozuméni mezi narody, EU, osobnosti a pamétihodnosti némecky mluvicich
zemi
— medialni vychova — formovani zaklada spravného verbalniho projevu — fonetika jako
jeden z dilezitych predpokladi komunikace

E1 — Hallo, ich bin ... (Wer wohnt wo + D-A-CH, Formular)

— medialni vychova — prvni formulace zakladnich idajii o sobé v cizim jazyce

— osobnostni a socialni vychova — ja a moje okoli, seberealizace, mezilidské vztahy
— multikulturni vychova — souziti s odliSnymi etnickymi a kulturnimi skupinami



E2 — Meine Familie (Familienmitglieder, Berufe)

— osobnostni a socialni vychova — ja a moje rodina, tolerance, porozumeéni v roding, v §irsi
spolecnosti

— medialni vychova — vypravéni piibehu, prezentace projektu

E3 — Ich und meine Schule (Schulsachen, Computer)

— medialni vychova — komunikace ve dvojicich, v menSich skupinach, formulace
jednoduchych otazek a odpovédi

— osobnostni a socialni vychova — vztahy ve tfidé 1 mimo ni, problém Sikany + Punkt 1

— medialni vychova — formulace zakladnich Gdajh o sob¢ v cizim jazyce, vypravéni jako
zaklad medialniho sdéleni, zpracovani projektu na pocitaci a jeho prezentace

— osobnostni a socidlni vychova — ja a moje okoli, ptatelé, moje zajmy, pozice mladého
¢lovéka a seberealizace, mezilidské vztahy, soutézivost

— multikulturni vychova — tolerance odliSnych etnickych a kulturnich skupin jako prevence
proti xenofobii a rasisticky motivovanym piedsudktiim

E4 — Mein Tag / Wo und wann? (Tagesablauf, Uhrzeit)

— osobnostni a socialni vychova — blahoptani, vztahy v rodiné, vstficnost, pochopeni potieb
jinych, vzajemna pomoc

— multikulturni vychova — souZiti riznych narodnosti

ES — Hobbys, Freizeit, Freunde (Monate, Jahreszeiten, E-Mail)

— osobnostni a socialni vychova — vyuZiti volného ¢asu, konicek — spravny krok
k formovani harmonické osobnosti, i€elné vyuziti volného ¢asu, parta, pozitivni a
negativni stranky, negativni jevy

— multikulturni vychova — tolerance odliSnych etnickych a kulturnich skupin jako prevence
proti xenofobii a rasisticky motivovanym piedsudkiim

— environmentalni vychova — rok v ptirodé¢ a vztah ¢lovéka k pfirodnim jevim

E6 — Was esse ich gerne? (Einkaufen, Kiosk, D-A-CH)

— osobnostni vychova — zdrava vyziva jako souc¢ast zdravého zivotniho stylu

— vychova k mysleni v evropskych a globadlnich souvislostech — cestovani, vzajemna
spoluprace statti EU +Punkt 2

— osobnostni a socialni vychova — vyuziti volného €asu o prazdninach, koni¢ky — spravny
krok k formovani harmonické osobnosti, blahoptani, oslavy a vztahy v rodiné

— vychova k mysleni v evropskych a globadlnich souvislostech — cestovani, vzajemna
propojenost stati EU

— medialni vychova — spravné vyuziti médii za G€elem vybrani relevantni informace,
vypravéni jako zaklad medialniho sdé€leni, zpracovani projektu na pocitaci

Wieder da!

— vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — cizi jazyk jako prostiedek
komunikace a porozuméni mezi narody, EU, osobnosti a diileZité¢ némecké vynalezy,
propojeni ¢eské, némecké a rakouské historie

E7 — Bei uns zu Hause

— environmentalni vychova — ekologické bydleni

— medialni vychova — popis svého pokoje, domu, prezentace miniprojektu

— osobnostni a socialni vychova — sebepoznani a sebepojeti, mezilidské vztahy



E8 — Kleidung und Mode... Wetter

— osobnostni a socialni vychova — ja a moje osobnost, vyjadfeni ndzord na obleceni, médu,
Skolni uniformy

— medialni vychova — popis obleceni, vyjadieni ndzoru, prezentace vlastnich trendd,
respektovani odliSnych nazori

E9 — Meine Woche

— vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — porovnani vzdélavaciho
systému, zndmkovani a organizace mimoskolnich aktivit u nas a v Némecku

— medialni vychova — vypravéni jednoduchého piibéhu (pohadky)

— osobnostni a socialni vychova — organizace vlastniho ¢asu, zdravy Zivotni styl

— vychova demokratického obcana — obCanska spolecnost a Skola+Punkt 3 (Im Jugendclub)

— osobnostni a socialni vychova — vztahy ve tfidé 1 mimo ni, problém Sikany, smysluplné
traveni volného Casu

E10 — Wie komme ich?

— vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — m¢ésta, staty, cestovani,
pamatky, mista ve mésté¢ a na venkovée

— osobnostni a socidlni vychova — orientace v cizojazy¢ném prostiedi, umét se zeptat
na cestu

— multikulturni vychova — souZiti riznych narodnosti, rozhovory s turisty z riznych zemi,
bydleni ve mé&sté a na vesnici — respektovani odliSnych Zivotnich styli

— environmentalni vychova — Zivotni prostfedi ve mésté a na venkové, problém dopravy
v rdmci zivotniho prostiedi

E11 — Gesund leben und fit sein

— vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — zivotni styl teenenagert
v riznych zemich, srovnani, tolerance odliSnych nazort a zajmt

— osobnostni a socialni vychova — charakterové vlastnosti ¢loveéka ve vztahu k oblékani,
péce o své télo, zdravy zivotni styl, pomoc druhym

— medialni vychova — prace se statistikou

E12 — In den Ferien

— environmentalni vychova — ptiroda, vztah k okoli, cestovani s ekologickym podtextem

— medialni vychova — vypravéni zazitkl, prezentace planti, tvorba medialniho sdéleni
+Punkt 4

— multikulturni vychova — Svycarsko — multinarodnostni stat, 4 ufedni feéi, cestovani
do zahrani¢i a komunikace v cizich jazycich

— vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — EU, cestovani

7. a 8. roénik

komunikace v béZnych kaZdodennich situacich — pozdrav,
podékovani, predstavovani jednoduchd sdéleni — pozdrav a dopis,
zadost, formular

tematické okruhy — predstavovani, domov, rodina, skola, volny Cas a
z4jmova Cinnost, kamarddi, pfiroda, zvitata, kalendaini rok, jidlo,
nakupy, dilezité zemépisné tidaje

slovni zdsoba a tvoreni slov — synonyma, antonyma, vyznam slov
v kontextu, internacionalizmy




zakladni gramatické struktury a typy vét — véta jednoducha,
oznamovaci, tazaci, tvorba otazky a zéaporu, poraddek slov ve véte,
casovani pomocnych, nékterych modalnich, pravidelnych a nékterych
nepravidelnych sloves v pfitomném case, ¢asové piedlozky am, um, im,
podstatnd jména ve 4. padé¢, predlozka in ve 3. padé, privlastiovaci
z4jmena, vazba ich mochte

Ocekavané vystupy

poslech — rozumét nékterym zndmym sloviim a jednoduchym vétam,
které se tykaji zaka, rodiny a bezprostiedniho konkrétniho okoli, mluvi-li
lidé pomalu a zietelné

éteni — rozumét nékterym znamym ndazvim, slovim a velmi
jednoduchym vétam, napt. v ozndmenich, na plakatech apod.

konverzace — jednoducha konverzace za predpokladu, ze protéjsek je
pfipraven véci opakovat v pomalejSim tempu nebo je vyjadfit jinymi
slovy a pomiize formulovat to, co se pokousim fici, klast a zodpovidat
jednoduché otazky v ramci velmi znamych témat

souvisly projev — vypravét jednoduchym zptsobem o sobé, své roding,
kamaradech a svych koniccich psani — psat kratké, jednoduché vzkazy a
kréatka sdeleni

NJ jako dalSi cizi
jazyk

uvod do vyuky némeckého jazyka — abeceda, pozdravy v némecky
mluvicich zemich, dny v tydnu, ¢isla do 100, mésice a barvy, némecka
div¢i, chlapecka a zvifeci jména, osobnosti, internacionalismy

téma: Jmenuji se, bydlim... — casovani sloves v jednotném Ccisle,
otazky a odpovédi, jednoduchy dotaznik, vykani, stru¢né sd€leni, zapor
nicht, souhlas, nesouhlas, otazky zjiStovaci, zakladni seznameni s
Némeckem, Rakouskem, Svycarskem a Ceskem

téma: Moje rodina — pfivlastiovaci zdjmena mein, dein, sloveso v
pritomném case v Cisle jednotném, pifedstaveni Clent rodiny, kratké
vypravéni o roding, vazba ich mag, vazba von

téma: Skola — skolni véci, urcity ¢len der, die, das, neurcity Clen ein,
eine, ein, zapor kein, ptikaz, rozkazovaci zpusob lexikalné, podstatna
jména ve 4. pade, sloveso haben, otazka ,,Jak se to rekne némecky? “

téma: Denni program — casové udaje, zplisobova slovesa miissen,
konnen, Casové predlozky um, am

téma: Konicky a volny ¢as — pfivlastiiovaci zdjmena, predlozka in ve 3.
pade, casova piedlozka im (Juli, Winter)

téma: Jidlo — zptsobové sloveso mdgen, vazba ich mochte, Casovani
nepravidelnych sloves nehmen, essen, fahren, zemepisné nazvy — staty,
mésta

Mezipredmétové

¢esky jazyk — internacionalismy, jména a pifijmeni v cestiné, slova




vztahy

pfevzata z jinych jazykl, telefonovani — spravny styl mluveného slova

zemépis — zemé, ve kterych se mluvi némecky, Evropa v globalnich
souvislostech, Evropské unie

obcanskd vychova — organizace €asu v pribéhu tydne, moje konicky,
organizace a vyuziti volného ¢asu, povinnosti, nakupovani

informatika vyhledavani informaci na internetu,

elektronicka komunikace

pisemna

biologie — zvife jako domaci mazlicek, péce o zvife, popis zvitete, jidlo,
spravné stravovani, zdrava vyziva

matematika — nakupovani, placeni

anglicky jazyk — vyuziti dovednosti ziskanych pifi vyuce prvniho
jazyka — pfi poslechu a ¢teni s porozuménim, vyuziti podobnosti slovni
zasoby, vyuziti pracovnich ndvykii — zdpis a osvojovani slovicek,

pravidelna ptiprava apod.

EQ — Erste Schritte
- uvod do vyuky
némeckého jazyka

7. rocnik

Hlavnim ukolem této vstupni ¢asti je nacvik a postupné osvojovani
spravné vyslovnosti a sezndmeni se zdkladnimi fonetickymi jevy
némeckého jazyka. (napf. spravna vyslovnost némeckych hlasek,
intonace zadkladnich typt vét, spravna poloha némeckého ptizvuku a jeho
vyraznost).

Vychozi prvky: abeceda a internacionalismy, pozdravy, dny v tydnu,
¢islovky 0-100, barvy, mésice, jména a piijmeni, zvifeci jména, slavné
osobnosti pochazejici z némecky mluvicich zemi

Fonetika: zakladni vyslovnost némeckych samohlasek a souhlések,
nacvik elementarnich poslechovych a vyslovnostnich dovednosti

E1 — Hallo, ich bin
... (Wer wohnt wo +
D-A-CH,
Formular)

7. rocnik

Komunikace: pfedstaveni se, tykani a vykani, pod€kovani, otazky a
odpovédi, ziskavani jednoduchych informaci, vyplnéni jednoduchého
formulare, pisemné sdéleni zakladnich udajii o sobé a dalSich osobach,
posouzeni spravnosti

Gramatika: Casovani pravidelnych sloves a slovesa sein v 1., 2. a 3.
osob¢ j. €., vykani a tykani, vazba ich mag a Casovani slovesa mogen v
jednotném C¢isle, slovosled véty oznamovaci, W-otazky, zapor nicht,
otazky zjistovaci (ja — nein)

Fonetika: vétna melodie — oznamovaci véta, W -otazka, ja-nein otazka,
vyslovnost obtiznych slov

E2 — Meine Familie
(Familienmitglieder,
Berufe)

7. rocnik

Komunikace: predstaveni dalS$i osoby (C¢lena rodiny), popis rodinné
fotografie, vypravéni kratkého obrazkového piibéhu, povolani — vazba
arbeiten als ...

Gramatika: casovani pravidelnych sloves a slovesa sein v dalSich
osobach (+ systematizace Casovani), mein — meine, dein — deine,
pfidavné jméno v piisudku, nepifimy potadek slov ve véte, vazba von —
ich bin Freund von ..., vazba ptivlastiovaci — Annas Mutter




Fonetika: kratké a dlouhé vokaly

Komunikace: pojmenovani Skolnich potieb a pocitacového ptislusenstvi,
otazka Wie heifst das auf Deutsch?, jednoduchy popis véci, piikaz —
pokyny ve Skole

Gramatika: Clen urCity der, die, das a neurcity ein, eine, ein, Casovani
slovesa haben (ve vSech osobach) + 4. pad podstatnych jmen s neuréitym
Clenem (Ich habe, kaufe, brauche ...) a zjmenem kein/keine, imperativ
lexikalné

Fonetika: slovni ptizvuk

Komunikace: popis ¢innosti béhem dne a béhem tydne, poskytnuti
informaci o zakladnich ¢asovych udajich (hodiny, dny), napsani kratkého
vzkazu (SMS) — kde a kdy se sejdeme a reakce na négj, vyjadieni
povinnosti (co musim), vyjadieni co umim

Gramatika: Casové udaje, uziti predlozek um, am, von ... bis + ¢asovy
udaj, zptsobova slovesa miissen a kénnen), sloveso aufstehen lexikalné

Fonetika: vyslovnost piehlasek — d, o, ii

Komunikace: popsat svoje konicky a cinnosti, pozvanka na oslavu
e-mailem, reakce na pozvanku, blahopiani k narozenindm, uvést, kdy
mam narozeniny j& a moji pratelé, rocni obdobi a meésice, prace se
statistikou

Gramatika: stupiiovani gern — am liebsten, ptivlastiiovaci zajmena sein
— ihr — unser — euer (+ systematizace ptivlastiiovacich zajmen), uziti
predlozky im + mésic, ro¢ni obdobi, ptedlozka in ve 3. pad¢ (otazka Wo?)

Fonetika: dvojhlasky ei — ie

Komunikace: popis co rdd/a jim a co mi nechutna, vyjadieni ptani Ich
mdochte ..., sdéleni ceny, otdzky — kolik co stoji, objednani jednoduchého
jidla u kiosku, rozhovor — kam pojedeme o prazdninach, ¢innosti o
prazdninach

Gramatika: ¢asovani nékterych silnych sloves dle A1 — essen, nehmen,
fahren, vazba ich mochte, Casovani slovesa mogen ve vSech osobach,
vazba es gibt, predlozka nach — nach Kroatien fahren, nazvy nékterych
zemi

Fonetika: dlouhé vokaly, ptehlasky (dlouhé a kratké), slovni ptizvuk

8.a29. rocnik

komunikace v béZnych kaZzdodennich situacich — popis predméta,
¢innosti, popis cesty — dotazy na cestu jednoducha sdéleni — co mohu a
umim, kde co je, telefonovani, prosba, podékovani, jednoduchy vzkaz, co
smim a musim

tematické okruhy — domov, bydleni, oble¢eni a mdda, ndkupy, tydenni
program, organizace ¢asu, zdravy zivotni styl, pocasi, cestovani




slovni zasoba a tvoreni slov — synonyma, antonyma, vyznam slov
v kontextu, internacionalizmy

zakladni gramatické struktury a typy vét — véta jednoduchd, ¢asovani
nekterych modalnich, pravidelnych a né€kterych nepravidelnych sloves

v pfitomném case, slovesa s odlucitelnou piredponou ve véte, préteritum
sloves sein a haben, perfektum pravidelnych a né€kterych nepravidelnych
sloves, ptedlozky se 3. a 4. padem (an, auf, in, iiber, unter, neben,
zwischen, hinter, vor), ptedlozky se 3. padem (aus, bei, mit, nach, von,
zu), ptedlozky fiir a ohne se 4. padem, rozkazovaci zptsob, mnozné ¢islo
nekterych podstatnych jmen, osobni zajmena ve 3. a 4. pad¢

Ocekavané vystupy

vyslovnost — prohlubovani a utvrzovani spravné vyslovnosti, vyuziti
transferu pfi osvojovani vyslovnosti nové slovni zasoby i v obtiznéjSich
slovech a slovnich spojenich, spravna vyslovnost vétSiny némeckych
hlasek (s ohledem na individudlni moznosti)

poslech — orientace v poslechovych textech, rozvijeni jazykové paméti,
globalni porozuméni — nacvik, selektivni porozuméni — nacvik

éteni — porozumeéni jednoduchému i del§imu textu v rdmci svych
moznosti, reprodukce s maximalné¢ moznou spravnou vyslovnosti,
sebekontrola

konverzace — jednoduchy popis, vyjadieni ptedstav, vhodné pouziti
suprasegmentalnich jevi, realizace a obmény rozhovort a interview,
porozuméni grafickému zndzornéni a prezentace vysledkd, jednoducha
orientace podle planu a mapy, popis toho, co boli, porozuméni pokyntim
l¢kate

souvisly projev — vypravéni jednoduchym zptisobem o sob¢, svém
okoli i v minulém case, uvédomélé uzivani spravné vyslovnosti

psani — jednoduchych textl a kratkych sdéleni v ramci moznosti
dodrzovani spravného pravopisu

prace na internetu — vyhledavani informaci, vyuziti riiznych
internetovych adres a zdroji

Tematické okruhy:

vstupni opakovaci lekce — popis obrazku — osoby, ¢innosti, pisemné
sd€leni o své osob¢; redlie — zemé, kde se mluvi némecky, némecké
vynalezy

téma: Domov, bydleni — popis pokoje a domu, vyjadieni ptani, pomoc
a ¢innosti doma

téma: Obleceni, m6da, po¢asi — popis obleCeni, vyjadieni nazoru,

souhlasu, nesouhlasu, nakupovani, otazky na cenu, hovory o pocasi

téma: Tydenni rezim — popis ¢innosti béhem tydne (i v minulosti),
rozvrh hodin, posouzeni, co mame a nemame radi




E8 — Kleidung und
Mode... Wetter

9. ro¢nik

téma: Orientace ve mésté, venkov — popis mist ve mesté a na vesnici,
otazky na cestu, popis cesty, orientace podle jednoduchého planu

téma: Zdravi a nemoc — popis ¢asti téla, vyjadieni zdravotnich potizi a
reakce na pokyny l1ékare, popis vlastniho Zivotniho stylu

téma: Prazdniny a cestovani — vyjadfeni zajmi a plant na prazdniny,
planovani cesty, sdéleni zazitkti z dovolené, vypravéni jednoduché
udalosti z minulosti

Wimmelbild — popis obrazku, ¢innosti a konicky, opakovani

Quiz — deutschsprachige Lander — kviz znalosti o zemich, v nichZ se
mluvi némecky

Leseverstehen — E-Mail

Sprachbausteine — prace se slovni zasobou

Horverstehen, Sprechen, Schreiben — opakovani struktur a typi cviceni
z 1. dilu

Fonetika: vyslovnostni cvieni: z, tz, ts

Deutsche Erfindungen — redlie, pfitazeni obrazki a vynalezt, odhad —
casova piimka

Mezipredmétové vztahy: zemépis — némecky mluvici zemé,
informatika — prace s internetem, d€jepis — némecké vynalezy

v prubéhu staleti

Témata, texty: Mein Zuhause — Wie wohnen wir, Zimmer-Rap, Was
kann man hier machen? Was ist im Haus? — popis mistnosti v dom¢,
Coole Ideen — neobvyklé zpiisoby bydleni, Mein Traumzimmer
Komunikace: popis domu a pokoje — vyjadieni pfani, jak by mél
vypadat vysnény pokoj, Cteni kratkych text s porozuménim, popis
¢innosti, které délame doma 1 jinde, poslech a ¢teni s porozuménim

Gramatika: piedlozky se 3. a 4. padem (an, auf, in, iiber, unter, neben,
zwischen, hinter, vor) ve spojeni se 3. padem — v odpovédi na otazku
Wo?, také s ptivlastiovacimi zadjmeny a zdporem kein, uziti sloves stehen,
hingen, liegen, sitzen, Casovani nékterych sloves s odlucitelnou
piredponou (aufrdumen, abwaschen, einkaufen)
Fonetika: vyslovnostni cviceni: sch, st, sp, tsch

Mezipiredmétové vztahy: obcanska vychova — domov, rodina,
multikulturni  vychova — jedine¢nost kazdého c¢lovéka a jeho
individudlni zvlastnosti, tolerance, vztahy mezi kulturami

Témata, texty: Sibylle und Mode, Was meinst du?, Adams Schrank —

obleCeni, Im Geschdft — nakupovani, zkousSeni obleCeni, Anruf,
Kleidungsrap, Jahreszeiten und Wetter — slovni zasoba, Mode in der
Schule — Skolni uniformy Komunikace: popis obleceni, vyjadfeni

nazoru — co se mi libi/nelibi, souhlas ¢i nesouhlas, rozhovory v obchodé
(zkous$eni obleceni, otazky na cenu), ¢teni s porozumeénim

Gramatika: souvéti se spojkou deshalb, ¢asovani dalSich nepravidelnych
sloves (tragen, treffen, helfen, lesen) 1 s odlucitelnou predponou




(fernsehen, aussehen apod.), Casovani sloves wollen a wissen, ptedlozky
fiir a ohne, osobni zajmena ve 4. pad¢, vazba ich finde
Fonetika: vyslovnostni cviceni: ei — ai, eu — diu, au

Mezipiedmétové vztahy: obCanska vychova — komunikace v rodiné a
mezi vrstevniky, tolerance odliSnych kulturnich a etnickych skupin, volba
povolani — zvolit si cil, snazit se ho dosahnout, zemépis — pocasi,
anglicky jazyk — srovnani slovni zasoby na zékladé¢ spole¢ného zékladu
indoevropskych jazyka

E9 — Meine Woche

9. rocnik

Témata, texty: Die Woche von Alex, Stundenplan, Neu in der Schule, Es
war einmal..., Tagebuch, Mdrchenwelt — pohadky bratri Grimmui,
Gestern bei Jonas, Carolinas Woche

Komunikace: popis ¢innosti béhem tydne, orientace v rozvrhu hodin a
vyjadfeni nazoru na jednotlivé predméty (oblibené, zajimavé, nudné
apod.), vypravéni zazitku

Gramatika: préteritum sloves sein a haben, fadové Cislovky, Casové
udaje, datum

Fonetika: vyslovnostni cviceni — w, v/f

Mezipredmétové vztahy: obCanskd vychova — tydenni program, Skolni
a mimoskolni aktivity, vztahy ve Skole, anglicky jazyk — vyucovaci
pfedméty, literatura — pohadky bratii Grimmu jako inspirace v literatuie
+Punkt 3

Témata, texty: Im Jugendclub — prezentace programu a nabidky klubu
pro mladé, Die Schuluniformen in Japan, Ein Interview zum Thema
Schuluniformen

Komunikace: ¢teni a poslech s porozuménim, vypraveéni a shrnuti textu,
diskuze, vyjadfeni vlastniho nazoru

E10 — Wie komme
ich... ?

9. roc¢nik

Témata, texty: Herzlich willkommen in Prag! Mein Wohnort — Projekt,
Wo ist Max? Wo bist du? Emilio hat heute keine Zeit, Corinas Nachmittag
, Herr Wagner fragt nach dem Weg, Mein Schulweg, Das Leben in der
Stadt und auf dem Lande

Komunikace: popis bydlisté a SirSiho okoli (mésto, vesnice), zeptat se na
cestu a poskytnout informace o svém okoli, orientace podle
jednoduchého planu, vyjadiit své nazory a piedstavy o bydleni ve mést¢ a
na vesnici

Gramatika: nékteré predlozky se 3. padem (aus, mit, von, zu), uziti
ptedlozek se 3. a 4. pddem v obou padech (na otazky Wo? a Wohin?),
rozkazovaci zpusob — pravidelna slovesa

Fonetika: vyslovnostni cvieni — p, ¢, k
Mezipredmétové vztahy: zemépis — Praha a jeji pamétihodnosti,
obcanské vychova — meésto a venkov

E11 — Gesund leben
und fit sein

Témata, texty: So ein Pech!, Was tut dir weh?, Welche Kérperteile sind
das?, Alles tut uns weh, Otto ist krank — rozhovory, Mein Traum, Gesund
leben und fit sein, Freizeitaktivititen von Teenagern — statistika,




9. rocnik

SMS-Nachrichten, Was darf man hier nicht machen?

Komunikace: popis casti téla, vyjadieni co boli, rozhovory s lékafem,
jednoduché telefonovani, rozkazy a pokyny, fici, co se smi a nesmi
Gramatika: osobni z4jmena ve 3. padé&, sloveso tun, a vazba tut weh,
zplisobové sloveso diirfen, rozkazovaci zptisob — nepravidelna slovesa a
shrnuti, mnozné c¢islo nékterych podstatnych jmen (parové Casti téla)
Fonetika: vyslovnostni cvi¢eni — ng

Mezipredmétové vztahy: biologie — lidské télo, zdravi a nemoc,
anglicky jazyk — srovnani slovni zasoby

E12 — In den Ferien

9. rocnik

Témata, texty: In den Ferien, Reisekoffer, Chillen im Sommer, Gestern
bei uns, Mark war mit Freunden im Schwimmbad, Was hat Stefan gestern
gemacht?, Monika hat ihrer Freundin eine E-Mail geschickt, Wir fahren
zur Schule..., Fahrtenrap, Am Schalter

Komunikace: rozhovory o planech na prazdniny, piiprava cesty,
vypraveéni zéazitku z dovolené a o tom, kam, ¢im a s kym jezdi 1idé na
dovolenou, koupé jizdenky u pfepazky na nadrazi

Gramatika: perfektum pravidelnych a nékterych nepravidelnych sloves,
dalsi ptedlozky se 3. padem (bei, nach), systematizace predlozek se
3. padem (aus, bei, mit, nach, von, zu)

Mezipifedmétové vztahy: zemépis — orientace v planku mésta,
cestovani, komunikace s turisty + Punkt 4

Shrnuti a opakovéani vSech dovednosti na trovni Al podle SERRJ.
Opakovani gramatiky, aktivizace slovni zasoby.

Témata, texty: Die Schweiz entdecken, Kdsemanufaktur, Trip in die
Alpen, Geocaching in Deutschland, Vorstellungsspiel, Meine Ferienpldne

Komunikace: ¢teni a poslech s porozuménim, vypravéni a shrnuti textu,
diskuze, dialogy, popis obrazkii a fotografii, pfedstaveni se, prezentace
svych prazdninovych plant




